
 

 

DERNIÈRES CONSIGNES 

AVANT VOTRE HOSPITALISATION  

 
 

Ce document a pour objectif de vous accompagner avant votre intervention afin de garantir le bon déroulement de votre 
prise en charge. Nous vous remercions de bien vérifier que tout est prêt avant votre venue. 

 

 
 
 

 Une pièce d’identité (carte nationale d’identité, passeport, ou carte de séjour) 

 Votre carte vitale  

 Votre carte de mutuelle 

 Le dossier d’entrée et les consentements complétés et signés 

 
 

 
 

Merci de respecter strictement les consignes de jeûne qui vous ont été communiquées lors de votre consultation d’anesthésie, 
minimum 6h avant l’entrée (vous ne devrez plus manger, fumer, vapoter, mâcher de chewing-gum ni bonbon). Vous êtes autorisé(e) 
à boire 3h avant votre entrée (eau, thé/café sucré ou non), mais le lait est interdit. 
En cas de doute, veuillez ne rien consommer. 

 

 

 
Prenez ou arrêtez vos médicaments uniquement selon les prescriptions médicales.  
 

 

 
 Aucun bijou (y compris alliances, piercings)  

 Pas de maquillage 

 Pas de vernis à ongles  
 Prothèses amovibles retirées (dentaires, auditives, lentilles, etc.)  
 Prenez une douche la veille et le matin de l’intervention 

 Effectuer votre dépilation si votre chirurgien vous l’a demandé (rasage interdit) 

 
 
 

 Prévoir un accompagnant pour votre retour à domicile.  

 Vous ne pourrez pas rentrer seul(e) 

 
 
 
Merci de vous présenter à l’heure indiquée dans le SMS de convocation.  

 
 
 
En cas de fièvre, maladie, infection, ou empêchement, merci de contacter l’établissement dès que possible au 05.46.22.21.50 
 

 
 

  

 L’autorisation opératoire doit être signée par les deux parents 

 Le carnet de santé de l’enfant  
 Présence obligatoire d’un parent pendant toute la durée d’hospitalisation pour les enfants de moins de 15 ans 

 Deux personnes seront présentes pour le retour à domicile 
 

 
 
 

Merci de ne pas apporter d’objets de valeur. L’établissement ne pourra pas être tenu responsable en cas de perte ou de vol. 

N’ai-je rien oublié ? 
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